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Для всестороннего развития дошкольников в детском саду большое 

значение имеют занятия по изобразительной деятельности. Однако к 

использованию в процессе обучения дошкольников изобразительной 

деятельности рекомендуется ограниченный круг художественных 

техник, что сдерживает активизацию творческих возможностей 

дошкольников и отрицательно сказывается на выразительности 

детских работ. В этом и состоит противоречие между 

целесообразностью использования художественных 

нетрадиционных техник в детском изобразительном творчестве. 

Нетрадиционные техники значительно повышают интерес к 

процессу рисования, так как позволяют получить качественный 

изобразительный результат, что, в свою очередь, повышает 

самооценку ребенка со зрительной депривацией, дает возможность 

почувствовать свои силы и возможности.

Активное включение нетрадиционных техник в изобразительную 

деятельность направлено на совершенствование процесса 

обучения. Художественные нетрадиционные техники являются 

эффективным средством усвоения дошкольниками изобразительно-

выразительных средств создания художественного образа, а также 

закономерностей композиции и колорита и могут обеспечить 

повышение выразительности образов в детском рисовании.



Очень просто и удобно сделать штампики из пластилина. 

Достаточно кусочку пластилина придать нужную форму, украсить 

узорами (линии, пятна) и окрасить в необходимый цвет. Для 

окрашивания можно использовать губку, увлажненную краской, 

или кисть, которой можно наносить краску на поверхность 

штампика. Лучше использовать густую краску.



Краски нужных цветов помещаются в неглубокие пластиковые 

емкости. Кусочки бумаги примерно 15 на 10 см сминаются в 

произвольном порядке. Для каждого цвета – одна смятая бумажка. 

Мятая бумага играет роль кисти. Нужно пропитать ее краской и 

оставить отпечаток.



Нужно нарисовать контур рисунка клеем ПВА. Обильно посыпать рисунок 

солью. Через 5–7 минут стряхнуть остатки, которые не приклеились. 

Кисточкой или пипеткой набрать разведенную водой акварель. Слегка 

притронуться краской к рисунку. Соленый клей быстро впитает краску.



Нужно придумать и выложить композицию на столе, комбинируя разные 

фактурные материалы. Если это листочки или бумажные шаблоны, можно 

приклеить их клеем ПВА к листу А4. Накрыть композицию белой бумагой и 

натереть восковыми мелками (боковой стороной) или заштриховать 

карандашом. Детские рисунки в стиле фроттаж хорошо дополнять 

аппликациями из цветной бумаги, рамками паспарту.



Держите палочку перпендикулярно бумаге. Обмакнув ватку в краску нужного 
цвета, оставляйте отпечатки короткими тычками. Заполняйте сначала контур и 

постепенно переходите от краев к центру. Для каждого цвета используйте 
отдельную ватную палочку.



Ребенок опускает пальчик в гуашь и наносит на бумагу точки. Для отпечатка всей 
ладошки краска наносится на нее кисточкой, и рука прижимается к альбомному 

листу. Не обязательно раскрашивать ладони в один тон. Цветов может быть много: 
разноцветные пальцы, радужный окрас, пятна и узоры на ладошках. Чтобы 

получить интересные фигуры, некоторые пальцы можно подгибать, растопыривать 
или, наоборот, собирать вместе. По окончании творческого занятия ладошки 

вытирают влажной салфеткой или моют под краном с мылом.



Шерстяную нитку окунают в емкость с краской. Когда нить наберет цвет, ее 

помещают меж двух листов бумаги. Картинки будут интереснее, если уложить 

веревку зигзагом. Дальше, слегка придавив бумагу, нить вытягивают наружу. Она 

оставляет замысловатый след, который можно дополнить или вырезать и 

использовать в качестве аппликации.



Выберите предмет, который будет использоваться в качестве печати (винную 
пробку, вилку, одноразовый стаканчик) или вырежьте штамп своими руками из 

овощей. Обмакните его в краску с одной стороны. Для удобства ее следует 
перелить в широкую неглубокую емкость, например в пластиковую тарелочку. 
Аккуратно приложите штамп к альбомному листу и слегка прижмите. Уберите 

штамп – отпечаток готов.



В стаканчики с разноцветными жидкостями помещаются трубочки. Дети дуют 
в трубочки, пока пена не подымится до краев. Сверху стаканчика на мыльную 

шапку прикладывается альбомный лист бумаги. Отпечатки цветной пены 
делаются в заранее задуманном порядке. Затем получившиеся круги 

обрисовываются.



Секрет красивого отпечатка – в густой краске. Важно нанести ее на весь листок, 

особое внимание уделяя области стебля и прожилок. Печать нужно ставить 

ровно, не ерзая рукой, и снимать ее так же – аккуратным движением.



На бумаге ставят крупную кляксу, затем опускают в нее трубочку для сока и 

раздувают пятно в разных направлениях. Делать это следует под наклоном. С 

помощью такого приема можно создать ветки дерева, волосы на портрете, лучи 

солнца, щупальца осьминога.



Начинающим художникам подойдет такой вариант, как размазывание пальчиками 
массы для лепки в пределах обозначенного контура. Детки от 5 лет, которые 

умеют скатывать из пластилина маленькие шарики или колбаски, смогут делать 
объемные рисунки.



На плотную поверхность нанесите пятна краски – можно нанести их в 
хаотическом порядке. Количество красок и цвет целиком зависят от воли юного 
мастера. Если краски густые, сбрызните лист водой. Накройте листом плотной 

бумаги, прижмите резиновым валиком или руками, чтобы краски перемешались. 
Приподнимите бумажный лист за уголки, резким движением снимите его. 

Просушите.


